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PRESSEMITTEILUNG 
 
6. Deutsche Boccia-Meisterschaften in München 

Düsseldorf. Am 14. November 2009 finden in München die 6. 
Deutschen Boccia-Meisterschaften des Bundesverbandes für 
körper- und mehrfachbehinderte Menschen (bvkm) e.V. statt. 
 
Boccia bietet vor allem Menschen mit cerebralen Bewe-
gungsstörungen die Möglichkeit, sich sportlich zu betätigen 
und an nationalen oder internationalen Wettkämpfen teilzu-
nehmen. Nicht Kraft oder Ausdauer stehen im Mittelpunkt, 
sondern Konzentration, Hand-Augen-Koordination und ein 
großes Maß an Taktik. Im Behindertensport wird Boccia mit 
speziellen Bällen gespielt, die für Spielerinnen und Spieler 
mit Cerebralparese entwickelt worden sind. Ziel des Spiels ist 
es, möglichst viele eigene Bälle so nah wie möglich am 
Jackball zu platzieren. Spielerinnen und Spieler, die nicht 
werfen können, können speziell angefertigte Hilfsmittel (Ab-
rollschiene, Rampe oder Gleitrohr) benutzen. Es kann mit der 
Hand oder mit dem Fuß gespielt werden. 
 
Bei den Deutschen Boccia-Meisterschaften des bvkm werden 
die Regeln des internationalen Fachverbandes für CP-Sport 
CPISRA angewandt. Danach dürfen an den Meisterschaften 
nur Menschen mit Schwerstbehinderung teilnehmen, die ei-
nen Rollstuhl benutzen und bei denen u.a. eine motorische 
Störung des Wurfarms vorliegt. 
 
Neben Menschen mit cerebralen Bewegungsstörungen sind 
zur Teilnahme auch Sportlerinnen und Sportler mit anderen 
Behinderungsarten berechtigt, die sich in geringer Kraft und 
Koordinationsproblemen äußern, wie zum Beispiel: Fried-
reich-Ataxie, Muskeldystrophie, Antilymphozytenserum 
(ALS), Spina bifida, Multiple Sklerose oder Querschnittläh-
mung ab C 5 aufwärts. 
 
Die Eröffnungsfeier findet am 13. November 2009 um 18.30 
Uhr im Integrationszentrum für Cerebralparesen - ICP - 
(Garmischer Str. 241, 81337 München) statt. Die Meister-
schaften werden am 14. November 2009 ab 09.30 Uhr in der 
Mehrzweck-Sporthalle (Gaißacher Straße 8, 81371 Mün-
chen) ausgetragen. Abschlussfeier und Siegerehrung finden 
am selben Tag um 19.00 wiederum im ICP statt. 



 
 
Der Bundesverband für körper- und mehrfachbehinderte Menschen 
e.V. ist ein Zusammenschluss von rund 28.000 Mitgliedsfamilien. Er ver-
tritt u.a. die Interessen behinderter Menschen gegenüber Gesetzgeber, 

Regierung und Verwaltung. www.bvkm.de 
 

 


