
Wir haben Frauen gefragt: 
 
Wenn sie einen Tag lang ein Mann wären – was würden Sie dann mal machen 
oder ausprobieren? 
 
Frauen aufreizen. (Beatrix Lück, 41, Berlin) 
Ich würde irgendetwas im Tiefbau machen oder mehr am Computer und im Internet. 
Kai Pflaume wäre ich gerne mal. (Claudia Archut, 39, Berlin) 
 
Einmal den „Spinner“ rauslassen. Macho sein. Abends alleine weggehen. Zum 
Bodybuilding gehen. (Jennifer Engels, 29, Kappeln) 
Ich würde genau so leben wie sonst auch, nur dass ich mir eine Frau suchen würde 
um mit ihr zu schlafen. (Susann Schwentke, 23, Kappeln) 
 
In die Disco gehen. (Katrin Hechenblaichner, 32, Lautrach) 
Wildwasser fahren und Holz hacken. (Angelika Schwab, 48, Lautrach) 
Fahrräder reparieren, Radios reparieren, Wände streichen, Holz hacken. (Martina 
Bertsch, 38, Lautrach) 
Gar nix. (Sonja Aigner, 21, Lautrach) 
Ich würde, wenn ich einen Partner hätte, gerne mit ihm für 24 Stunden die Rollen 
tauschen, damit er sieht, was wir Frauen alles tun. (Sandra Kohs, 23, Lautrach) 
Ich würde einen guten Mann machen, ich würde dann Auto fahren. (Heidemarie 
Schleicher, 62, Lautrach) 
 
Es wäre interessant zu wissen, wie ein Mann denkt. (Bea Boche, 39, Jüterbog) 
Dann würde ich mit Rauchen anfangen. (Karin Stüwe, 40, Jüterbog) 
In einer Boygroup mitmachen. (Julia Opitz, 25, Luckenwalde) 
 
In die Kneipe gehen / Fußball spielen / Bodybuilding / Autos reparieren / Autorennen 
fahren / in der Politik Bestimmer sein / als Mann unter Männern die Gedanken 
verstehen / herumkommandieren / ich möchte kein Mann sein 
(Frauen von mixed pickles, Lübeck) 
 
Dazu fällt mir nichts ein. Frauen können alles machen, was Männer auch können. 
(Andrea Wicke, 32, Northeim) 
 
Ich würde mir einen Smoking oder einen Frack anziehen und einen Zylinder 
aufsetzen. Dann würde ich einen Rosenstrauß kaufen und meine Freundin 
besuchen. Ich wäre ein Kavalier und würde sie zu einem Ball einladen. Dort würden 
wir tanzen und glücklich sein. Anschließend würden wir in ein schickes Restaurant 
gehen und gemeinsam essen. Erst spät in der Nacht würde ich sie nach Hause 
bringen. Zum Abschied würde ich ihr einen Kuss geben. (Carina Kühne, 23, 
Seeheim-Jugenheim) 
 
Sich wie einer benehmen, Faxen machen, zusammen in eine Bar gehen und was 
trinken. (Anja Schwenck, 17, Brandenburg) 
 
Wenn man ich ein Mann würde ich mein LEBEN ÄNDERN UND MÖCHTE ES MAL 
AUSPROBIEREN ABER ES IST NICHT LEICHT (Judith Klier, 27, Gretesried) 



 
Wenn ich ein Mann wäre, dann wäre ich schon in Deutschland und würde mit 
Claudia Jung eine neue CD produzieren und ein Duett singen. Das wäre mein 
Traum! Diesen Traum habe ich aber auch als Mädchen. Ich bin so beliebt, weil ich so 
bin wie ich bin. (Sarah Eibensteiner,18, Neumarkt/Österreich) 
 
Nein. Will nicht Mann sein. Will Frau sein. Erwachsene Frau sein. Lieb sein und 
freundlich umgehen kann. Ich hab bisschen Angst. Möchte ich nicht haben. 
Einbrechen. Gefängnis gehen kann. Möchte ich nicht gerne hingehen. Abgeführt bin. 
Und wenn abgeführt bin wohin gehen? Richtung Polizei. Polizeiwache. Einmal hab 
ich auch geraucht. Zigarette geben kann. Ich möchte nicht haben kann. Rauchen 
kann. Ekelhaft ist. Stimmbänder kaputt. Will mich nicht bedrohen. (Susanne Kümpel) 
 
Ich will kein Mann sein. Schimpfwörter benutzen nur Männer. Frauen zeigen nur 
einen Vogel. Das finde ich besser. (Julia Bertmann, 27, Mülheim) 
 
Fußball spielen, Bart rasieren. (Sandra Schieweck, 23, Hamm) 
Chef sein, Magier sein. (Monika Schneider, 48, Hamm) 
Ich möchte kein Mann für eine Sekunde sein. Ich würde den Männern gehörig die 
Meinung sagen, sie sollen mehr Respekt vor Frauen haben (nicht alle Männer). 
(Daniela Graße, 36, Hamm) 
Shoppen, Haushalt, Arbeit. (unbekannt) 
Füße hochlegen, wenn die Frau am Arbeiten ist, einmal richtig große Klappe haben, 
aber richtig! Und mich richtig durchsetzen. (unbekannt) 
 
Quatsch 
Ein schnelles Auto fahren wie Schuhmacher und rumbasteln (Technik) 
Am Computer spielen wie mein Papa und mein Exfreund 
Ich würde es genauso machen wie mein Exfreund: am Computer sitzen und nichts 
machen, länger Pause machen als ich habe, warten bis mir jemand Arbeit gibt oder 
mich schimpft 
Saufpartys 
Ohne Einkaufszettel in den Laden gehen 
Nicht aufräumen  
(Frauen aus dem Wichernhaus Altdorf) 
 
Einen Bart haben, eine Männerparty, Männerverein gründen (Sabine Lampertzdorf, 
27, Karlsbad) 
Nix, aufm Sofa liegen. (unbekannt) 
Würde mit Männern sprechen, wie Frank Exner und Frank Bischoff. (unbekannt) 
Mit der Frau spazieren gehen; mit der Frau Essen gehen (Miriam Huck, 30, Karlsbad) 
Cabrio fahren (Sylvia Leibold, 42, Karlsbad) 
 
Im Weihnachtsspiel war ich Hirte. Dort war ich grobkörniger, habe mich anders 
bewegt. (unbekannt) 
Die Gefühle von Männern kennen lernen. Wie sich die anderen Geschlechtsorgane 
anfühlen. Wie es sich anfühlt eine Frau zu begehren. (unbekannt) 
Schwierig. Kann ich mir nicht vorstellen. (unbekannt) 
Weiß ich nicht. (unbekannt) 



Spazieren gehen, eine Frau kennen lernen und dann ins Kino gehen, Kaffee trinken 
gehen. (unbekannt) 
Weiß ich nicht. (unbekannt) 
Einmal mit dem elektrischen Rasierer rasieren. Öfter den Rasen im Garten 
schneiden, Äste abschneiden und schreddern. (unbekannt) 
Ich würde essen gehen, um zu sehen, ob man unterschiedlich behandelt wird. 
(unbekannt) 
Möchte ich gar nicht, weil ich mich wahrscheinlich nicht wohl fühlen würde. 
(unbekannt) 
 
Ich würde in die Männersauna gehen. (Gudrun Schukat, 26, Hamburg) 
 
Ein Mädchen kennenlernen, flirten. Mit Mädchen netter umgehen. Ich könnte mich 
besser durchsetzen. (unbekannt) 
Dann würde ich immer sofort eine Frau bekommen. Und dann hätte ich keine 
Periode mehr. (unbekannt) 
 
Ich würde mir eine Freundin suchen und mich mit ihr verloben. (Sabine Lang, 47, 
Ellwangen) 
 
Sex als Mann haben. (Petra Müller, 42, Berlin) 
 
Ich möchte kein Mann sein. (Angelika Schindler, 28, Much) 
 
Dann würde ich mit einer Frau ins Bett gehen, sie küssen und Sex machen. (Agathe, 
Much) 
 
Ich würde wie immer mit Mama rausgehen. Ich frage Mama, wie Männer sind. 
(Christina, 40, Hamburg) 
Nee, möchte ich gar nicht werden. Ich glaub, ich spinne. (Ursula Peters, 63, 
Hamburg) 
Ich kann mich nicht in die Lage eines Mannes versetzen, da ich eine Frau bin. 
(unbekannt) 
Dann würde ich handwerkliche Sachen ausprobieren. (Monika Lauer, 48, Hamburg) 
 
Eine Führungskraft sein. (Andrea Fielenbach, 35, Wuppertal) 
 
Handwerkliche Fähigkeiten. (unbekannt) 
 
Dann könnte ich mir Männersachen anziehen und kaufen. In der Werkstatt müsste 
ich auf die Männertoilette. Ich würde schwere Sachen tragen, weil Männer stärker 
sind als Frauen, und etwas reparieren. Aber ansonsten würde ich nichts anderes 
machen, weil ich als Frau dasselbe mache wie Männer. (Ingeborg Schlichting, 43, 
Frankfurt/Oder) 
 
Ich würde gerne wissen, wie es sich anfühlt, im Stehen zu urinieren, oder wie sie sich 
Frauen gegenüber fühlen. (unbekannt) 
Ein schnelles Auto fahren. (unbekannt) 
Dann würde ich mich wieder zur Frau verwandeln. (unbekannt) 



Ich würde gucken, wie sich das anfühlt. Fühlt man sich stärker? Ist man 
unempfindlicher? Ich würde sehen, ob man nicht so viel Wert auf Pflege legt. 
(unbekannt) 
 
Das kann ich mir nicht vorstellen. (Melanie Riedel,33, Berlin) 
 
Keine Ahnung! 
Wehleidig sein und jammern – das können Männer besser. 
Auto fahren als Mann, reinfahren und meckern. 
Ein Bart haben und ausprobieren, wie ich dann behandelt werde. 
Den ganzen Tag rumlümmeln und mich flegelhaft benehmen. 
Motorrad fahren und durch Berlin sausen.  
(Frauenkunst und Kampfkunst e.V. Berlin) 
 
Wäre ich einen Tag lang ein Mann, hätte ich schon lange mit anderen Frauen 
geschmust, lieb gehalten und ein Küsschen gegeben. (Dorothea Michael, 49, Teltow) 
Wenn ich ein Mann wäre, würde ich ein Briefträger sein. (Viktoria, 24, Potsdam) 
Dann würde ich mit einer Frau ausgehen ins Kino. (Christine Schuster, 41, Teltow) 
Ich bleibe lieber Frau. (Dagmar Seniuta, 39, Teltow) 
 
Gucken wie der Tag so abläuft, viel unternehmen. (Sabine Göhringer, 39,  
Schwäbisch Gmünd) 
 
Will ich nicht ausprobieren. (unbekannt) 
rasieren (unbekannt, 38, Chemnitz) 
Auto fahren (unbekannt, 55, Chemnitz) 
Autorennen ausprobieren (Martina Gruner, 52, Chemnitz) 
Ich würde gerne mal Fußball spielen. Ich würde mich gerne mal im Gesicht rasieren 
(Antje Filounek, Chemnitz) 
Gentleman sein, eine Frau nach dem Baden massieren, sie einfach verwöhnen, für 
sie da sein (unbekannt) 
Sägen, hammern → handwerkeln, Rasen mähen (unbekannt) 
Da würde ich gerne Fußball spielen gehen (Manuela Wagner, 30, Chemnitz) 
Ich weiß es nicht (unbekannt) 
Dann würde ich auch einmal zum Fußball gehen (CFC). (Gabriele Gimmler, 44, 
Chemnitz) 
Wenn ich einen Tag lang ein Mann wäre, würde ich meiner Freundin sagen dass ich 
sie gerne hab und sie mir viel bedeutet. (Conny Tarz, 33, Chemnitz) 
Tierarzt (Marion Siegel, 49, Chemnitz) 
Ich möchte kein Mann sein (Madlen Schneider, 23, Chemnitz) 
Ich würde mir eine Frau suchen, die gut zu mir ist (Michèle Kunze, Chemnitz) 
Da würde ich mir eine Frau suchen, die nicht so zickig ist (unbekannt) 
Stellungen ausprobieren (Peggy Fritsch, 29, Chemnitz) 
Eine Frau heiraten (Sabine Hamann, Chemnitz, 50) 
Pimpern, arbeiten (Eva-Maria Neiczer, 44, Chemnitz) 
Eine Freundin anschaffen; Mit ihr fortgehen, also sie einladen (Sybilla Urbanczyk, 48, 
Chemnitz) 
Sport, mit Frauen flirten (ubekannt) 
Sport machen, Frauen kennen lernen, mit Frauen flirten (unbekannt) 



Männerabend machen; mit einer Frau ausgehen (Inga Volz, 27, Chemnitz) 
Einen Tag Mann sein, dann würde ich meine Freundin schönes Essen kochen; jeden 
Tag eine Überraschung schenken oder auf die Kinder aufpassen (unbekannt) 
Haare kurz schneiden; Auto fahren (unbekannt) 
Ich möchte kein Mann sein (unbekannt) 
 
Ich möchte so cool sein wie die Jungs! Ich möchte mal nicht mein Zimmer 
aufräumen, sondern schlampig sein. (Christina Groß, 21, Ulm) 
 
Wenn ich einen Tag lang ein Junge oder Mann wäre, dann möchte ich Auto fahren 
können. Oder sehr viel mit dem Computer arbeiten, und an eine Frau ranmachen, 
und ein Glas Bier oder Wein haben, nicht zu viel, mit Frauen treffen und schön tun, 
ein Sänger werden, vielleicht eine Zigarette rauchen… (Verena Elisabeth Turin, 28, 
Südtirol/Italien) 
 
Die Männer können zeugen und Baum fällen, junge Männer können auch reparieren. 
 (Vroni Hammel, 31, Roth) 


